KINDERFYSIO- & KINDEROEFENTHERAPIE

OP HET IKEC

WAT DOEN WIJ ?

Twijfel je of een kind onze hulp nodig heeft? Wij kunnen een
eenmalig onderzoek doen en daarna een advies geven.

WIE ZIJN WIJ?

Kevin Pieterse Senja Ruiter
Kinderfysiotherapeut Kinderfysiotherapeut
Oefentherapeut Mensendieck

WELKE STAPPEN NEEM JE ALS LEERKRACHT
ALS JE PROBLEMEN SIGNALEERT?

Stap 1: Licht ons en de ouders in over wat je opgevallen is en
overleg of ze akkoord gaan met de start van de therapie.
Stap 2: Vertel ouder(s)/ verzorger(s) dat een verwijsbrief van
een arts (huisarts of specialist) voor kinderfysio- en/of
kinderoefentherapie op school verplicht is

Stap 3: Overleg met het zorgteam op school of therapie
onder schooltijd akkoord is.

Stap 4: Aanmelding. Je meldt het kind als leerkracht niet zelf
aan. De ouder(s)/verzorger(s) kunnen hun kind bij ons
aanmelden per e-mail of per telefoon. Hiervoor kun je ons
visitekaartje meegeven.

VERGOEDINGEN ZORGVERZEKERING

Als het kind verzekerd is bij een verzekeraar waar we een contract mee hebben dan loopt de vergoeding via
de verzekeraar. De vergoeding wordt tijdens de intake met de ouder(s)/verzorger(s) besproken. In sommige
gevallen kan onbeperkt vergoeding (chronische machtiging) worden aangevraagd, dit regelen wij.




WAAR KUNNEN WIJ DE KINDEREN OP HET

IKEC BIJ HELPEN?

Alséénvandeonderstaande dingenjeopvallen, kanhetraadzaam zijn ons in te schakelen!

ONHANDIGHEID

(te) vaak vallen

niet goed opvangen bij het vallen
vaak stoten

tegen dingen aanlopen

geen leeftijdsadequate vaardigheden

Houding en beweging

opvallende staande houding
opvallende zittende houding

slappe houding/beweging

hoge mate van stijfheid / houterig
onzeker bewegen / bewegingsangst
overmatig veel bewegen

moeite met balans en evenwicht
slecht lichaamsbesef

Voortbewegen

lopen op de tenen
opvallend anders looppatroon

moeite met rennen, hinkelen en huppelen

moeite met klimmen en klauteren
niet kunnen fietsen
onvoldoende meekomen in de gymles

Balvaardigheid

moeite met vangen, gooien, schoppen, mikken

Handvaardigheid

Moeite met:

- vasthouden/hanteren van kleine voorwerpen

- knutselen, knippen, plakken en vouwen

- kleien, bouwen

- vloeiend bewegen van de handen (schokkerig)

Tekenen & (voorbereidende)
schrijfvaardigheid

- niet functionele pengreep

- geen duidelijke handvoorkeur

- niet op leeftijdsniveau kunnen tekenen
- opvallende teken-/schrijfhouding

Overige

- Vertraagde motorische ontwikkeling

Overige schoolgerelateerde problemen op gebied van:
- houding/motoriek of bewegen.

Problemen met de ruimtelijke oriéntatie;
- moeite met puzzelen, bouwen, tellen/rekenen

Moeite met zelfverzorging:
- aan- en uitkleden, eten.

Spel:
- weinig initiatief nemen bij spelen
- niet samen kunnen spelen
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